
Yoga with Baby

お申し込み・お問い合わせ

日時 7月8日(月)

場所 児童室おはなしのへや

定員 8組（先着順）

持ち物 動きやすい服装、フェイスタオル
飲み物、赤ちゃんのお出かけセット

講師紹介

元保育士／幼稚園教諭

うきうきキッズヨガうきうきキッズヨガ

さーちゃんさーちゃん

043-423-6443　児童室窓口か

四街道市立図書館
★6/17〜6/27の間は蔵書点検のため
申し込みができませんのでご注意ください

パパもママもいっしょにパパもママもいっしょに

①ねんねクラス 10:00-10:20
(ねんね〜寝返り時期)

②うきうきクラス 10:40-11:00
（ずりばい〜よちよち時期）


